
Dans cette histoire, Péronnille est « chevalière » et accomplit des missions pour épouser le prin-
ce. Dans nos contes traditionnels, c’est plutôt le rôle de l’homme. 

Mais dans la vie, y a-t-il vraiment des « rôles » réservés à chacun ?  
La dinette pour les filles et les voitures pour les garçons ? 

 
Certains adultes pensent que les garçons ne doivent pas pleu-
rer, d’autres que les filles ne doivent pas se mettre en colère. Les 
émotions sont les mêmes pour tous, c’est une sorte de langage 
universel. 
Un garçon a le droit de pleurer quand il a mal ou quand il est 
triste. 
Ce n’est pas réservé aux filles ! On a tous des larmes dans notre 
corps ! 

 
Certains métiers semblent réservés aux hommes, et d’au-
tres aux femmes ; par exemple, il y a beaucoup de femmes 
maîtresses, infirmières, nourrices et d’hommes pompiers, 
chauffeurs ou policiers. 
Toutefois, cela ne doit pas nous empêcher de faire le mé-
tier dont on a envie... 

 
Souvent, ce sont les femmes qui font le ménage et la cuisine. 
Pourtant, beaucoup d’hommes effectuent aussi des tâches 
ménagères, préparent le repas. 
D’ailleurs, en restauration, les grands chefs sont aussi bien des 
femmes que des hommes. 

Filles-garçons : tous égaux ? 

Les filles n’aiment pas le foot ! 

Les garçons n’aiment pas la danse ! 

Les pompiers sont tous des garçons ! 



Lecture 
 

Filles-garçons : tous égaux ? 

Dans notre vie, il y a des « stéréotypes » : on dit aussi des 
« idées reçues » ou des « idées toutes faites ». On pense que 

certaines activités ou certains objets sont plutôt pour les filles 
ou pour les garçons. 
Colorie selon ces principes :  
 en rose ce que l’on dit plutôt destiné aux filles  

 en bleu ce que l’on dit plutôt destiné aux garçons... 

Jouer avec un garage 
et des petites voitures 

Avoir les cheveux 
longs 

Faire du football le 
mercredi 

Porter un pull rose 

Regarder un dessin 
animé de fée ou de 

princesse 

Aider maman à faire 
le ménage 

Faire de la danse le 
mercredi 

Jouer avec une pou-
pée et une dînette 

Regarder un dessin 
animé de super héros 

Avoir les cheveux très 
courts 

Aider papa à réparer 
la voiture 

Porter un pull bleu 

Pourtant aucune loi ne dit cela… La loi qui protège le droit des 
enfants et celle qui protège le droit des hommes disent que les 

filles et les garçons (puis les femmes et les hommes) sont égaux 
et donc ont les mêmes droits. 
Colorie donc :  
 en rouge ce qui n’est pas vrai 

 en vert ce que est vrai 

Si tu es une fille, tu ne pour-
ras jamais être présidente 

de la république. 

Dans l’école de médecine, 
on accepte les filles est les 

garçons. 

Certains sports sont interdits 
aux filles car elles n’ont pas 

assez de force ! 

Tous les enfants doivent  
aller à l’école pour  

apprendre. 

En France, il y a des équipes 
de foot pour les garçons et 

d’autres pour les filles 

Une fille peut être : soldat, 
gendarme, pompier, chauf-

feur de bus, ministre... 

Chez les pompiers, on  
accepte que les garçons 

parce qu’ils sont plus forts. 



Jouons avec le masculin et le féminin (grammaire). 

Mémo 7 

Certains noms peuvent avoir un masculin et un féminin. C’est le cas  pour les 
noms qui désignent un métier ou un animal…  

Commençons par les métiers ! Relie le nom masculin au nom féminin qui correspond : 

un maître  

un policier  

un infirmier  

un facteur  

un boucher  

un journaliste  

un vendeur  

un comédien  

une factrice 

une maîtresse 

une infirmière 

une vendeuse 

une journaliste 

une comédienne 

une bouchère 

une policière 

Les animaux maintenant ! Relie le nom masculin au nom féminin qui correspond : 

un coq   

un cheval   

un âne   

un mouton  

un lapin   

un canard  

un taureau  

un cochon  

une ânesse 

une brebis 

une poule 

une jument 

une cane 

une vache 

une truie 

une lapine 

Les adjectifs aussi changent de genre selon qu’ils accompagnent un nom mascu-
lin ou féminin. La marque la plus courante est le E. Colorie en ROSE les adjectifs 

féminins et en BLEU les adjectifs masculins 

bavard 

beau 

fatiguée 

cruel 

sportif 
belle 

studieuse 

bavarde 

légère 

fatigué 

sportive 

cruelle 
studieux léger 


