
 LUNDI 6 AVRIL 2020  
 DEVINETTE du jour  

 

                                                 Je ponds des œufs. Je suis la maman du poussin et la femelle du coq… 

                                       Qui suis-je ?  

 

 

 

Pour commencer la journée :   Une poule          

  https://youtu.be/YbC_SWHWIjE 

 

 

 Séance de motricité (SPORT)  

 Un peu de YOGA      Comme nous sommes tous un peu fatigués… Une petite séance de YOGA afin d’apaiser tout ça…. 

 

 https://youtu.be/xcezx_BIfEk 

 

LANGAGE ORAL 

ORALLe premier œuf de Pâques de ZEMANEL 

Parce que c’est bientôt Pâques… 

Pour écouter l’histoire : https://youtu.be/iPeazLY2cJ4 

Une poule 

https://youtu.be/YbC_SWHWIjE
https://youtu.be/xcezx_BIfEk
https://youtu.be/iPeazLY2cJ4


 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

  

 

Memory du lexique (Langage oral) 

https://youtu.be/TEKmbmPFfxE  
Matériel : vidéo lexique + jeu Learningapps + jeu à imprimer  

Regardez le lexique en vidéo avec votre enfant faites-lui nommer les 

personnages 

Option 1 : jouez en ligne https://learningapps.org/display?v=pyf53rogt20  

Option 2 : Imprimez l’annexe 1. Découpez les images. Puis jouez. 
 

 

Des p’tits trous…encore des p’tits trous (Motricité fine) 
Matériel : des feuilles découpées en formes d’œuf + une ou des perforatrice(s)+ 

gabarit Annexe2 

Découpez des œufs dans du papier coloré (ou pas). Proposez à votre enfant de 

découvrir le fonctionnement de la perforatrice. Cette dernière pourra être une simple 

perforatrice à feuille de classeur ou une petite perforatrice fantaisie. Montrez-lui 

comment elle fonctionne, puis laissez-le expérimenter seul(e). Si votre enfant ne parvient à utiliser cet outil 

accompagnez-le en accompagnant ses gestes. 

 Cet exercice permet de travailler la force dans le poignet et la main. 

 
Le défi d’ELYAS (Découverte du vivant) Tête d’œuf 

Matériel : coquille d’œuf vide (après avoir mangé des œufs à la coque par exemple) coton + graines (lentilles 

par exemple ou pelouse) 

Videz l’œuf. Placez la coquille vide sur un bouchon de bouteille en plastique pour qu’il soit 

bien stable. Demandez à votre enfant de décorez la coquille. Remarque : c’est difficile de 

décorer une coquille d’œuf, n’hésitez pas à donner un petit coup de main       

Demandez à votre enfant de remplir la coquille avec du coton imbibé d’eau et de placer les graines dessus...Il 

ne reste plus qu’à attendre !  

Pour le plaisir 

ŒUFS et « patates » (Arts visuels) 
Musique ZEN au piano à regarder pour découvrir les fonds marins. 
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https://youtu.be/TEKmbmPFfxE
https://learningapps.org/display?v=pyf53rogt20


 

ANNEXE 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ANNEXE 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


